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       Moisés

Cosas sobre Moisés:

1.	 Escondido  durante tres meses (Exodo  2:2)

2.	 Escondido en “cañas de papiro”; “cesta de 
mimbre”; cubierto de alquitrán y brea.

3.	 Abandonado / Adoptado

4.	 La nueva madre permitió que la madre bi-
ológica  le amamantara (Exodo 2:9)

5.	 ¿Se adapto?

6.	 Tenía acceso a la riqueza y comodidades.

7.	 Era “un hombre poderoso en palabras y 
obras”. (Hechos 7:22)

8.	 Era un hombre de convicciones.

9.	 Quiso “liberar” a los israelitas de la injusti-
cia mientras estaban en Egipto, pero ellos no 
lo vieron así. 

10.	El estilo personal de liberación de Moisés 
no es lo que Dios pretendía. Hechos 7:29 - 
después de esto huyó a Madián.

11.	Hechos 7:35 a pesar de que Moisés fue 
rechazado por ellos, fue a él a quien Dios 
eligió para regresar.

12.	Exodo  14-15 - Moisés no tenía a nadie.  Los 
hebreos lo rechazaron y el faraón intentó 
matarlo. 

M o i s é s
A veces las historias de la Biblia hacen que 
las personas de las que se habla parezcan de-
masiado buenas para ser verdad.  Parecen tan 
diferentes de nosotros, y no podemos imaginar 
tener el tipo de fe que ellos tienen, o ser capaces 
de lograr las cosas que hicieron.  ¿Pero sabes 
qué?  Aunque si, ellos hicieron cosas que fueron 
impresionantes, los verdaderos milagros y las 
cosas impresionantes fueron hechas por Dios.  
Las personas solo fueron usadas por El para 
hacerlo.  Muchas veces, no eran personas que 
uno esperaría.
Hoy vamos a hablar de Moisés.  Hay algunas 
cosas sobre él que algunos de vosotros vais a 
poder leer y decir “¡eh, es como yo!”.  Moisés 
fue un hombre maravilloso que tuvo una vida 
realmente inusual.  Empezó siendo adoptado 
para salvar su vida.  Creció rodeado de gente 
que no era de su familia para poder seguir con 
vida.  Lo más probable es que supiera que era 
diferente y que la mujer que lo crió no era su 
verdadera madre.  Pasó los primeros cuaren-
ta años de su vida viviendo en los palacios de 
Egipto, y lo más probable es que tuviera muchas 
posesiones y cosas bonitas.  ¿Crees que esto le 
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Moisés

hizo sentirse realizado?  No.  Moisés sabía que 
su verdadera familia estaba fuera de este pala-
cio.
Como los egipcios temían que hubiera tantos 
israelitas que pudieran sublevarse y atacar a 
los egipcios, el faraón ordenó que todos los 
bebés varones de un año fueran ejecutados.  La 
madre de Moisés se enteró y decidió esconder a 
Moisés.  Pudo hacerlo durante tres meses, pero 
no pudo seguir escondiéndolo sin que otros lo 
encontraran.  Así que lo metió en una cesta en el 
río Nilo, el más largo del mundo.  Casualmente, 
estaba cerca de donde la hija del faraón iba a 
bañarse.  Encontró a Moisés y quiso quedárselo.  
Tenía pocos meses, así que buscó a su madre 
y le pagó para que lo amamantara cuando lo 

necesitara. Así, Moisés fue criado por una 
madre adoptiva, la hija de Faraón. 
Cuando Moisés tenía unos cuarenta años y 
había vivido toda su vida como nieto del faraón, 
debió de sentirse insatisfecho.  Parece que sabía 
que su pueblo era esclavo de Egipto.  En Éxodo 
2:11-12, dice que “...salió hacia sus hermanos 
y contempló sus duros trabajos...”.  Cuando vio 
a uno de los egipcios golpeando a un hebreo, 
dio muerte al egipcio y enterró su cuerpo en la 
arena.  Moisés debió pensar que este acto habría 
hecho que su pueblo hebreo le apreciara, y no 
parece que fuera así. Cuando vio a dos hebreos 
discutiendo, les preguntó: “¿Por qué golpeáis 
a vuestro compañero?”.  Y ellos le respond-
ieron: “¿Quién te ha hecho príncipe o juez sobre 
nosotros? ¿Pretendéis matarme como matasteis 
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al egipcio?” (Exodo  2:13-14) Cuando Moisés 
oyó esto, supo que lo ocurrido era más conoci-
do de lo que él pensaba.  Cuando el faraón se 
enteró de lo sucedido, intentó matar a Moisés.  
De repente, Moisés se dio cuenta de que no era 
aceptado ni por los egipcios ni por los hebreos 
y sintió que no tenía un pueblo propio al que 
acudir.  Fue entonces cuando Moisés huyó al 
desierto.
A la edad de cuarenta años, Moisés comenzó 
una nueva vida.  Se encontró con un grupo 
de hermanas que estaban siendo acosadas por 
unos pastores en un pozo mientras intentaban 
abrevar a su rebaño. Moisés ahuyentó a los 
pastores y ayudó a las mujeres a abrevar él 
mismo.  Esto le llevó a ser invitado a cenar con 
el padre de ellas y, finalmente, a casarse con la 
mayor de las hermanas, Séfora. Tuvieron un 
hijo llamado Gersón, que significa “He sido 
extranjero en tierra ajena”.

Cuando Moisés tenía alrededor de ochenta años, 
un ángel del Señor se le apareció en el monte 
Sinaí (también llamado monte Horeb). El ángel 
parecía arder con fuego a su alrededor.  Pidió 
a Moisés que se quitara las sandalias porque 
era tierra santa y, al acercarse, le transmitió un 
mensaje de Dios.  Dios dijo: “Yo soy el Dios de 
tu padre, el Dios de Abraham, el Dios de Isaac y 
el Dios de Jacob”.  Tienes que entender que esto 
era absolutamente asombroso para Moisés, y él 
estaba abrumado con lo asombroso de Dios.  El 
verso 6 dice “Entonces Moisés ocultó su rostro, 
porque tenía miedo de mirar a Dios”.  Dios le 
dijo a Moisés que había visto la aflicción de Su 
pueblo en Egipto, y cómo estaban sufriendo, 
y que era hora de sacarlos.  Le dijo a Moisés 
en el versículo :10 “...te enviaré a Faraón, para 
que saques de Egipto a Mi pueblo, los hijos de 
Israel”.  
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       Moisés

Moisés no se lo creía.  ¿Qué podía hacer para 
salvar a los israelitas?  ¿Por qué iba a escucha-
rle el faraón? ¿Qué debía decir Moisés exact-
amente?  Todas estas preguntas se las hizo a 
Dios.  Dios le respondió que estaría con él, y 
que Moisés debía decirles a los israelitas que 
había sido enviado por “YO SOY EL QUE 
SOY”, y que (3:17) “...os haré subir de la aflic-
ción de Egipto a la tierra de los cananeos...”. 
Dios dio una respuesta muy simple sin muchos 
detalles.  La razón es que Dios quiere que 
confiemos en Él. Cuando realmente confiamos 
en Dios, no necesitamos preocuparnos por los 
detalles.  Así que Moisés fue a Egipto.
Dios le dijo a Moisés que su hermano Aarón 
hablaría por Moisés, porque Moisés estaba 
preocupado de no ser lo suficientemente buen 
orador para hacerlo. (4:10-14).  Así que Aarón 
y Moisés fueron juntos y dijeron a los israelitas 
que Dios iba a sacarlos de Egipto.  Aarón hizo 
“señales a la vista del pueblo”. (4:30) Cuando 
vieron las señales, creyeron.  Moisés y Aarón 
fueron entonces a ver al faraón y le dijeron: 
“Así dice el SEÑOR, el Dios de Israel: ‘Deja ir 
a mi pueblo para que me celebre una fiesta en 
el desierto’”.  (5:1) El faraón, por supuesto, dijo 
que no.  

El Faraón y Moisés fueron y vinieron muchas 
veces durante las siguientes semanas y meses.  
Moisés y Aarón continuaron pidiéndole al 
Faraón que los dejara ir, el Faraón continuó dic-
iendo que no, y entonces Dios traería una plaga 
sobre los egipcios como señal de que Él quería 
que los dejaran ir.  Esto sucedió 10 veces.  Las 
plagas fueron:
1.	 El agua del río Nilo se convirtió en sangre. 

(7:20)
2.	 Las ranas salieron de las aguas. (8:2-6)
3.	 El polvo de la tierra se convirtió en mosqui-

tos. (8:16-17)
4.	 Enjambres de insectos. (8:21-24)
5.	 Pestilencia del ganado. (9:3-6)
6.	 Forúnculos y llagas. (9:8-10)
7.	 Granizo. (9:18-26)
8.	 Langostas. (10:4; 12-15)
9.	 Oscuridad densa durante tres días. (10:21-

23)
10.	Muerte a todos los primogénitos. (11:4-7)

Las Plagas
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Y en el momento de la plaga numero 10 , Dios 
instituyó lo que llamamos “La Pascua”.  El 
mes en que esto ocurría iba a ser en adelante el 
primer mes del año del calendario judío.  Esto 
se hizo con el fin de recordar dos cosas: “el 
paso” de la muerte que no tocaría a los israel-
itas pero sí a los egipcios.  En segundo lugar, 
era para recordar que el Faraón permitió a los 
israelitas salir de Egipto y de su esclavitud.  Las 
instrucciones eran que sacrificaran un “cordero 
pascual” y se lo comieran esa noche.
En nuestra fe cristiana, éste es uno de los mo-
mentos más importantes de la Biblia.  Este 
relato fue muy real, pero también simbólico.  El 

“cordero pascual” que se sacrificó esa noche en 
cada hogar israelita era una imagen del sacri-
ficio de Jesús.  Gracias a Jesús, todos somos 
salvos de los caminos del mundo, que conducen 
a la muerte.  Todos tienen la oportunidad de ser 
salvados por Jesús.  Unos pocos serán salvos 
ahora, y ellos son llamados su “iglesia”, su “no-
via”.  El resto del mundo tendrá su oportunidad 
en el Reino.  Cuando Jesús murió, murió en el 
día de la “Pascua”, y murió en el momento muy 
específico en que el cordero que se comía dentro 
de cada hogar debía ser sacrificado (Números 
9:3; Mateo 27:46).
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Cuando el faraón finalmente dejó ir a Moisés y 
a los israelitas, fue porque Dios finalmente lo 
había humillado, al menos por un tiempo.  La 
noche de la Pascua le fue arrebatado a Faraón 
su primogénito, así como los primogénitos de 
todas las familias de la tierra de Egipto. (Exo-
do 12:29-30) Entonces Moisés, Aarón y todos 
los israelitas abandonaron Egipto y marcharon 
hacia el Mar Rojo para cruzar a lo que hoy es 
Arabia Saudí.  Aquí ocurrió el acto más cono-
cido de Moisés.  
Éxodo 14:21 “Y Moisés extendió su mano 
sobre el mar; y el SEÑOR  hizo retroceder el 
mar con un fuerte viento del este toda aquella 
noche, y puso el mar en seco, y las aguas se 
dividieron.”

El Mar Rojo fue “partido”.  Si se pregunta qué 
aspecto tenía, 14:22 nos da una idea.
Exodo 14:22 “Y los hijos de Israel entraron en 
medio del mar sobre tierra seca; y las aguas les 
servían de muro a su derecha y a su izquierda.”
Imagínese caminando por el lecho del Mar 
Rojo - una tremenda masa de agua - y a cada 
lado de usted había una pared de agua de dece-
nas de metros de altura, siendo milagrosamente 
sostenida por el poder de Dios.  ¡Qué espectácu-
lo debe haber sido!  Los egipcios los persigui-
eron hasta el Mar.  Cuando los israelitas habían 
cruzado, Dios pidió a Moisés que extendiera de 
nuevo su mano sobre el mar, y éste se desplomó 
sobre los egipcios.  El ejército del faraón fue 
aplastado por las olas del mar y desapareció.
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La última porción de cuarenta años fue Moisés 
guiando al pueblo a través del “Desierto del 
Pecado”.  Durante este tiempo, leemos que 
Dios dio a Moisés los “Diez Mandamientos”, 
así como el resto de la ley.  Sin embargo, antes 
de que Moisés pudiera bajar de la montaña, el 
pueblo hizo un “becerro de oro” que disgustó 
mucho al Señor y a Moisés.  Tuvieron varias 
experiencias tan pronto como cruzaron el Mar 
Rojo que requirieron fe y confianza en Dios 
para que los librara, y no creyeron cada vez 
hasta que Dios ya los había ayudado, y sólo 
entonces creerían.  Este fue un ejemplo para 
nosotros del que habla el Apóstol Pablo en el 
libro de Hebreos en el capítulo 4.  Debemos 
confiar en que Dios nos librará y proveerá para 
nosotros, y no preocuparnos por las situaciones 
en las que nos encontramos. La verdadera 

confianza en Dios significa que sabemos de 
antemano que Él proveerá, y por lo tanto no 
estamos preocupados. 
En el capítulo 34 del Éxodo, se cuenta que 
Moisés vio realmente la espalda de Dios, 
posiblemente el único ser humano que lo haya 
visto jamás.  Su rostro brillaba tanto por ello 
que la gente tenía miedo de mirarle, y por eso 
llevaba un velo sobre la cara mientras les habla-
ba.  Dios dio a Moisés las instrucciones para 
construir el Tabernáculo, que es uno de los 
acontecimientos más importantes del Antiguo 
Testamento.  Se trataba de un edificio portátil 
de sacrificios que era una imagen simbólica del 
plan de Dios para salvar al mundo, así como del 
papel que tanto Jesús como la Iglesia desem-
peñan en sus sacrificios a Dios.  
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Se acercaron a Canaán, la tierra que Dios les 
había prometido, pero el pueblo votó que no 
podrían vencer al enemigo, porque éste era 
demasiado grande (Números 13).  Por lo tanto, 
Moisés y los israelitas fueron sentenciados por 
Dios a vagar por el desierto hasta que toda esa 
generación muriera y no se les permitiera en-
trar en la “tierra prometida”, porque no creían 
en Dios después de todos los maravillosos 
milagros que había realizado. (Números 14:22-
23) Para Dios es muy importante que confie-
mos en Él.  En Hebreos 11:6 leemos: 
“Pero sin fe es imposible agradarle”.
Debido a que Josué y Caleb creían que Dios los 
habría liberado, fueron los únicos dos hombres 
de esa generación a los que se les permitió 
entrar en la Tierra Prometida junto con la sigui-
ente generación.  Incluso al mismo Moisés no 
se le permitió entrar, pero por una razón difer-
ente.  Moisés se enfadó mucho con los israeli-
tas y dijo algo que no debía.  

Deuteronomio 32:51 “porque rompisteis la fe 
conmigo en medio del pueblo de Israel, en las 
aguas de Meriba-cadés, en el desierto de Zin, y 
porque no me tratasteis como santo en medio 
del pueblo de Israel.”
En un momento dado, el pueblo tuvo miedo 
porque no tenían agua para beber.  En lugar de 
tener fe y pedir ayuda con calma al Señor, sabi-
endo que Él proveería, clamaron contra Dios y 
Moisés con frustración y miedo.
Números 20:4 “¿Y por qué habéis hecho subir 
a la congregación de Yahveh a este desierto, 
para que muramos allí nosotros y nuestro gana-
do?”.
Pero a pesar de que Israel actuó de forma ina-
propiada, Dios les ayudó.  En Números 20:8, 
Dios les dice a Moisés y Aarón:
Números 20:8 “Toma la vara, y reúne a la con-
gregación, tú y Aarón tu hermano, y hablad a 
la peña delante de sus ojos, y ella dará su agua, 

Números Números   21:4-9
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y tú les sacarás agua de la peña; así darás de 
beber a la congregación y a sus bestias.”
Se les ordenó que hablaran a la roca y vieran 
cómo se producía el milagro de Dios.  En lugar 
de eso, golpeó la roca con su vara. 
Números 20:11 “Entonces Moisés alzó su 
mano y con su vara golpeó dos veces la roca...”
Por no seguir las instrucciones específicas de 
Dios, a Moisés no se le permitió entrar en la 
tierra prometida.  Ese es probablemente el 
mayor error que cometió Moisés.
Moisés, a pesar de ese error, es considerado 
uno de los líderes y profetas más importantes 
de la historia de la nación de Israel.  Se habla 
de él muchas veces a lo largo de las Escrituras.  
A pesar de que la nación de Israel fue infiel, 
Moisés oró por ellos y suplicó a Dios en su 
nombre muchas veces para que Dios los sal-
vara.  Su vida estaba completamente dedicada 
a Dios.  Sus días se emplearon completamente 

en Su servicio.  Moisés hizo muy poco para 
vivir la vida según sus propios deseos.  En 
comparación con Jesús, él es mencionado en 
Hechos 3:19-21 cuando se discuten los “Tiem-
pos de Restitución” que sucederán en el reino 
de Dios.  Fue discutido por Esteban en Hechos 
7, hablando de todas las cosas maravillosas 
que Dios hizo a través de él.  Verdaderamente, 
Moisés fue usado por Dios en una de las mane-
ras más únicas que alguien haya sido usado por 
Dios.
Moisés murió a los ciento veinte años (Deuter-
onomio 34:7).  El pueblo lloró durante un mes 
después, y luego quedó bajo el liderazgo de 
Josué. De Moisés leemos:
Deuteronomio 34:10 “Y desde entonces no se 
levantó profeta en Israel como Moisés, a quien 
el SEÑOR  conociera cara a cara.” 
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Jovenes Chefs

Quiche LorraineQuiche Lorraine
1 paquete Masa hojaldre1 paquete Masa hojaldre
1 taza (250g) Jamón y/o tocino, ya cocinados1 taza (250g) Jamón y/o tocino, ya cocinados
2 tazas (50cl) Crema líquida fresca2 tazas (50cl) Crema líquida fresca
4 Huevos4 Huevos
1/2 taza (125g) Puerros cortados en trozos 1/2 taza (125g) Puerros cortados en trozos 
pequeños, cocinados en grasa de tocino hasta pequeños, cocinados en grasa de tocino hasta 
dorarlos. (Opcional)dorarlos. (Opcional)
1 taza (250g) Queso rallado (Emmental o 1 taza (250g) Queso rallado (Emmental o 
Gruyère)Gruyère)
2 onzas (50g) Mantequilla2 onzas (50g) Mantequilla
Sal y pimientaSal y pimienta

J o v e n e s  C h e f s

Nuestros pequeños chefs son: Samuel (9), 
Nathanael (7) y Abel (4). Viven en Francia y 
quieren compartir una de sus comidas favoritas. 
A Samuel le gusta la Quiche Lorraine) (tarta 
salada Francesa) porque puede poner cualquier 
cosa que quiera encima. A Abel le gusta porque 
está muy rica y se parece a una pizza. Y a Na-
thanael le gusta porque tiene forma de pizza.

•	 Sacar la masa hojaldre del refrigerador al 
menos media hora antes de preparar la quiche. 
Precalentar el horno a 220°C o 425°F.

•	 Forrar el molde para hornear con papel parch-
ment y enmantecarlo. Estirar la masa hojaldre 
y extenderla sobre el molde. Pincharla con un 
tenedor para que el aire caliente pueda escapar 
durante el horneado. Hornear la masa por 10 
minutos para dorarla ligeramente (luego redu-
cir la temperatura a 180°C o 360°F).

•	 Mezclar la carne, los huevos, el queso y la 
crema y los puerros si se desea y poner dentro 
de la masa.

•	 Doblar los bordes de la masa hojaldre hacia 
adentro para formar un recipiente.

•	 Hornear por 25 minutos a 180°C o 360°F has-
ta que esté dorada y cuajada. Tener cuidado de 
no cocinarla demasiado, o el relleno se volverá 
duro y lleno de agujeros.
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Rompecabezas

MOISES Y EL EXODOMOISES Y EL EXODO

HorizontalHorizontal
4: El artículo que se le dijo Moisés que se qui-4: El artículo que se le dijo Moisés que se qui-
tara cuando estaba parado en suelo sagradotara cuando estaba parado en suelo sagrado

5: El animal del que los Israelitas hicieron un 5: El animal del que los Israelitas hicieron un 
ídolo de oroídolo de oro

7: El rio en que la madre de Moisés lo puso7: El rio en que la madre de Moisés lo puso

9: El padre de la mujer que adoptó a Moisés9: El padre de la mujer que adoptó a Moisés

10: En qué fue puesto el bebé Moisés para man-10: En qué fue puesto el bebé Moisés para man-
tenerlo a salvo en el ríotenerlo a salvo en el río

VerticalVertical
1: Esposa de Moisés1: Esposa de Moisés

2: Lo que Dios le ordenó a los israelitas que hic-2: Lo que Dios le ordenó a los israelitas que hic-
ieran cada año para recordar la décima plaga y ser ieran cada año para recordar la décima plaga y ser 
liberados de la esclavitudliberados de la esclavitud

3: Donde Moisés huyo después de matar al egipcio3: Donde Moisés huyo después de matar al egipcio

6: La Tierra prometida6: La Tierra prometida

8: Número de meses que el bebé Moisés estuvo 8: Número de meses que el bebé Moisés estuvo 

escondido por su madreescondido por su madre
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¡AYUDA A MOISÉS

EN SU HUIDA AL

DESIERTO DE

MADIÁN!

EL LABERINTO DE ESCAPE DE MOISÉS:

NAVEGANDO POR EGIPTO HASTA

REFUGIARSE EN MADIÁN
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Oración

“Así que les digo, no se preocupen por las cosas que necesitan para vivir—qué comerán, beberán, “Así que les digo, no se preocupen por las cosas que necesitan para vivir—qué comerán, beberán, 
o con qué se vestirán. La vida es más importante que la comida, y el cuerpo es más importante que o con qué se vestirán. La vida es más importante que la comida, y el cuerpo es más importante que 
la ropa. Miren a las aves. Ellas no siembran, cosechan, ni almacenan comida en graneros, pero su la ropa. Miren a las aves. Ellas no siembran, cosechan, ni almacenan comida en graneros, pero su 
Padre celestial las alimenta. ¿Acaso no saben que ustedes valen muchísimo más que ellas?”Padre celestial las alimenta. ¿Acaso no saben que ustedes valen muchísimo más que ellas?”

“No puedes añadir tiempo a tu vida preocupándote por ella. “Y ¿por qué se preocupan por la ropa? “No puedes añadir tiempo a tu vida preocupándote por ella. “Y ¿por qué se preocupan por la ropa? 
Miren las flores silvestres en el campo. Observen cómo crecen. Ellas no trabajan ni se hacen ropa Miren las flores silvestres en el campo. Observen cómo crecen. Ellas no trabajan ni se hacen ropa 
para sí mismas. Pero les digo que ni siquiera Salomón, el gran y rico rey, estaba vestido tan hermo-para sí mismas. Pero les digo que ni siquiera Salomón, el gran y rico rey, estaba vestido tan hermo-
samente como una de estas flores. Si Dios hace que lo que crece en el campo sea tan bello, ¿qué samente como una de estas flores. Si Dios hace que lo que crece en el campo sea tan bello, ¿qué 
piensan que hará por ustedes? Es sólo hierba—un día está viva, y al siguiente alguien la echa al piensan que hará por ustedes? Es sólo hierba—un día está viva, y al siguiente alguien la echa al 
fuego.fuego.

Pero a Dios le importa lo suficiente como para hacerla hermosa. Seguramente hará mucho más por Pero a Dios le importa lo suficiente como para hacerla hermosa. Seguramente hará mucho más por 
ustedes. ¡Qué poca fe tienen! “No se preocupen ni digan: ‘¿Qué comeremos?’ o ‘¿Qué beberemos?’ ustedes. ¡Qué poca fe tienen! “No se preocupen ni digan: ‘¿Qué comeremos?’ o ‘¿Qué beberemos?’ 
o ‘¿Con qué nos vestiremos?’ Eso es lo único que piensa la gente que no conoce a Dios. No se o ‘¿Con qué nos vestiremos?’ Eso es lo único que piensa la gente que no conoce a Dios. No se 
preocupen, porque su Padre celestial sabe que necesitan todas estas cosas.”preocupen, porque su Padre celestial sabe que necesitan todas estas cosas.”

Lo que más deben desear es el reino de Dios y hacer lo que él quiere que hagan. Entonces él les Lo que más deben desear es el reino de Dios y hacer lo que él quiere que hagan. Entonces él les 
dará todas las demás cosas que necesitan. Así que no se preocupen por el mañana. Cada día tiene dará todas las demás cosas que necesitan. Así que no se preocupen por el mañana. Cada día tiene 
suficientes problemas propios. El mañana tendrá sus propias preocupaciones. - Mateo 6:25-34 ERVsuficientes problemas propios. El mañana tendrá sus propias preocupaciones. - Mateo 6:25-34 ERV  

Énfasis o Tema: Énfasis o Tema: No debemos preocuparnos por nada, sino confiar y depender completamente de No debemos preocuparnos por nada, sino confiar y depender completamente de 
Dios.¡Él satisfará todas nuestras necesidades mientras lo ponemos a él primero en nuestras vidas!Dios.¡Él satisfará todas nuestras necesidades mientras lo ponemos a él primero en nuestras vidas!

Reflexión:Reflexión:

•	•	 ¿Sabes lo que significa preocuparse?¿Sabes lo que significa preocuparse? (Es cuando pensamos en nuestros problemas y nos enfocamos 
en ellos, en lugar de confiar en que Dios los resolverá y nos dará todo lo que necesitamos).

•	•	 ¿Hay algo que te preocupe?¿Hay algo que te preocupe?

•	•	 Cada minuto y hora es un regalo de Dios. Cada minuto y hora es un regalo de Dios. ¿Cuáles son algunas cosas que te gusta hacer con tu tiem-
po? (deportes, amigos, escuela, videojuegos, jugar).

•	•	 En lugar de hacer esas actividades, En lugar de hacer esas actividades, ¿Cuáles son algunas cosas que puedes hacer esta semana para 
conocer mejor a Dios? (Orar con tu familia antes de dormir, leer una historia bíblica, hacerle pregun-
tas a tu familia sobre Dios y la Biblia).

B u s c a d  P r i m e r o
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Oración

Una lección de Jesús (de Mateo 6:25-34) Una lección de Jesús (de Mateo 6:25-34) 

Jesús se sentó en una montaña y enseñó a sus seguidores importantes lecciones sobre cómo vivir la vida 
de una manera que agradara a Dios y los hiciera felices a ellos también. Una de estas lecciones fue sobre 
la preocupación. Jesús les dijo a sus seguidores que no se preocuparan por lo que comerían o beberían, 
ni por la ropa que tendrían, porque Dios sabe que necesitamos esas cosas. Jesús dijo que miraran a las 
aves, y cómo Dios las alimenta, aunque ellas no cultivan su propia comida. Sin embargo, Jesús dice que 
nosotros valemos más que las aves, y preocuparnos por la vida no hace que vivamos más tiempo. Luego, 
Jesús dijo que miraran los lirios y las flores. Ellos no trabajan, pero Dios les ha dado hermosos colores y 
diseños que ni siquiera el rico rey Salomón tuvo. Aunque Dios les ha dado estos hermosos diseños, ellos 
mueren rápidamente. Jesús dijo que nosotros somos más valiosos que ellos, así que Dios también ha pro-
metido darnos la ropa que necesitamos. Entonces Jesús dijo que no nos preocupemos por lo que comere-
mos, beberemos o vestiremos, porque Dios sabe que los necesitamos para estar saludables.

Jesús dice que si buscamos primero el reino de Dios y Su justicia, Dios nos proveerá todas estas cosas.

Lección claveLección clave

No debemos preocuparnos por nada, sino confiar y depender completamente de Dios. ¡Él satisfará 
todas nuestras necesidades mientras lo ponemos a él primero en nuestras vidas! Ponemos a Dios 
primero al elegir dedicar tiempo a aprender más sobre su carácter y lo que él quiere que hagamos, 
en lugar de hacer cosas como jugar deportes o videojuegos. Si usamos nuestro tiempo para aprender 
más acerca de Dios e intentar hacer lo que Él quiere, no necesitamos preocuparnos por nuestra vida. 
Dios proveerá todo lo que necesitamos.

OraciónOración
“Querido Padre Celestial, gracias por cómo cuidas a las aves, las flores y todo lo demás que has 
creado. Cuando empecemos a preocuparnos por nuestras vidas, por favor ayúdanos a recordar orarte 
a ti primero y buscar primero tu reino. Gracias por tu amor por nosotros y por saber lo que necesita-
mos antes de que siquiera lo pidamos. Ayúdanos a aprender más sobre ti y lo que quieres que haga-
mos. Te amamos. En el nombre de Jesús oramos, amén”.

Escriba algunos de sus pensamientos y metas sobre buscar primero el Reino de Dios :Escriba algunos de sus pensamientos y metas sobre buscar primero el Reino de Dios :
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Oración

“Cuando estaba en apuros, invoqué al SEÑOR, y él me respondió. Sálvame, SEÑOR, de los men-“Cuando estaba en apuros, invoqué al SEÑOR, y él me respondió. Sálvame, SEÑOR, de los men-
tirosos y de los engañadores. Mentirosos, ¿qué os hará Dios? ¿Cómo os castigará? ¡Con las flechas tirosos y de los engañadores. Mentirosos, ¿qué os hará Dios? ¿Cómo os castigará? ¡Con las flechas 
afiladas de un soldado, con carbones al rojo vivo! Vivir entre vosotros es tan malo como vivir en afiladas de un soldado, con carbones al rojo vivo! Vivir entre vosotros es tan malo como vivir en 
Mesec o entre la gente de Cedar. He vivido demasiado tiempo con gente que odia la paz. Cuando Mesec o entre la gente de Cedar. He vivido demasiado tiempo con gente que odia la paz. Cuando 
yo hablo de paz, ellos están a favor de la guerra.”-Salmos 120:1-7 (LA BIBLIA  DE LAS BUENAS yo hablo de paz, ellos están a favor de la guerra.”-Salmos 120:1-7 (LA BIBLIA  DE LAS BUENAS 
NUEVAS GNB- INGLES)NUEVAS GNB- INGLES)

Este era un Salmo Este era un Salmo (o canción) que se decía mientras subían las escaleras del Templo de Jerusalén. 
Fue dicho hace miles de años, pero la gente sigue siendo la misma y todos tenemos las mismas prue-
bas por las que pasamos.
¿Te has sentido alguna vez como el rey David? ¿Te has sentido alguna vez como el rey David? ¿Has sentido alguna vez que todo el mundo está en 
tu contra y miente constantemente sobre ti, sobre sí mismo y siempre está agitado y con ganas de 
pelea?
Tal vez seas tú el mentiroso al que le gusta buscar pelea y lo haces porque estás enfadado y frustrado 
o peor aún, alguien te está haciendo daño y no sabes cómo afrontarlo. Te lo guardas y sale hiriendo a 
los demás.
¿Qué puedes hacer? Estás en apuros y no hay nadie a quien puedas recurrir, nadie que pueda 
ayudarte o en quien confíes. 
Puede que no seas capaz de ver a Dios, pero Él está ahí. Te escucha y sabe lo que pasa. Llámalo, 
corre hacia Él y cuéntale todo lo que hay en tu corazón.
No te preocupes por los mentirosos.No te preocupes por los mentirosos. Es más fácil decirlo que hacerlo. Duele cuando alguien miente 
sobre ti o sobre alguien a quien quieres, y quieres luchar contra ellos. No puedes luchar contra ellos 
porque no luchan limpio, y saldrás más herido que antes. A los mentirosos les pillan siendo mentiro-
sos y entonces nadie confía en ellos ni quiere estar cerca de ellos.
Aquí el rey David se sentía como un extranjero en un país extraño. Un país lleno de mentirosos y él 
no era más que una pequeña isla en medio de un gran océano. ¿Alguna vez te has sentido así? Es-
tás rodeado de ira y de gente enfadada que sólo quiere causar problemas y utilizará la mentira para 
hacerlo. ¿Y tú qué haces?
Deja que se peleen entre ellos y tú corre a pedir ayuda a Dios. 
¿Cómo te ayudará Dios? ¿Cómo te ayudará Dios? No hará que desaparezcan, pero te ayudará a ser más fuerte y más sabio 
sobre cómo tratar con este tipo de personas en tu vida. Siempre estarán ahí. Justo cuando tratas con 
uno, viene otro y luego otro. El Señor te enseñara a ser un guerrero poderoso para matar a estos Go-
liat mentirosos delante de ti uno por uno-con bondad, misericordia, oración y amor.
No ocurrirá de la noche a la mañana. Al igual que un buen soldado necesita años e incluso toda una 
vida de entrenamiento, lo mismo le ocurre al cristiano. Y muchas veces, fallamos y caemos de bruc-
es, pero necesitamos correr a Dios cada vez y levantarnos para luchar otro día.

¡ N e c e s i t a s  A y u d a !
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Oración

¿Son personas mezquinas o están sufriendo y no saben de qué otra forma actuar porque no tienen a 
Dios en su vida a quien acudir?

¿Cuándo fue la última vez que oraste por ellos? ¿Cuándo fue la última vez que oraste por ellos? 

Escriba algunas personas que le causen problemas. ¿Cuáles son algunas cosas por las que puedes Escriba algunas personas que le causen problemas. ¿Cuáles son algunas cosas por las que puedes 
orar por ellos?orar por ellos?

Piensa en quienes te rodean y mienten constantemente o te ponen las cosas difíciles.Piensa en quienes te rodean y mienten constantemente o te ponen las cosas difíciles.
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Diva and LuLu
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Diva and LuLu
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Señorita Molly

Pregúntale a la 

Señorita Molly

Querida señorita Molly:

¿Perdonará Dios a Caín por 
matar a su hermano?

Felicity   Age 15 años, Ghana

Querida Felicity:
La Biblia dice en Mateo 12:31:”Por tanto os digo: 
Todo pecado y blasfemia será perdonado a los 
hombres; mas la blasfemia contra el Espíritu no 
les será perdonada a los hombres”. En Romanos 
5:8, 10 leemos:”Mas Dios muestra su amor para 
con nosotros, en que siendo aún pecadores, 
Cristo murió por nosotros...Porque si siendo 
enemigos, fuimos reconciliados con Dios por la 
muerte de su Hijo, mucho más, estando reconcil-
iados, seremos salvos por Su nueva vida”. 

Sí, Dios perdonará a Caín por matar a su herma-
no, fue los celos lo que le llevó a matar a su her-
mano, los celos son un pecado contra el prójimo. 
Juan 3:17 (KJV) dice:”Porque no envió Dios a 
su Hijo al mundo para condenar al mundo, sino 
para que el mundo sea salvo por él”. 

Fue en Génesis 2:17 donde se le dijo a Adán que 
no comiera del árbol del conocimiento del bien y 
del mal, y en Génesis 3:6 Adán desobedece. Lee 
Génesis 2:15-3:19, es por eso que Dios envió a 
Jesús para que la humanidad pudiera ser salva en 
el Reino, si son obedientes.

Jesús murió por el pecado de Adán, es decir, por 
su desobediencia. En el Reino ninguna persona 
estará bajo el pecado de Adán. 
En 1 Corintios 15:22(KJV) leemos:”Porque así 
como en Adán todos mueren, también en Cristo 
todos serán vivificados”.

Oro para que mi respuesta sea satisfactoria.
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Señorita Molly

Querida Favor:

Tienes razón, las niñas maduran más rápi-
do que los niños, por eso a veces crecen más 
rápido también. Los cuerpos de todos están 
cambiando a medida que los niños se convier-
ten en jóvenes y los cambios en la voz son parte 
de ello.

Estoy de acuerdo en que los niños y las niñas 
solo deben ser amigos hasta que sus padres 
consideren apropiado tener una relación más 
que de amistad, y cuando lo hagan debe ser de 
manera respetuosa. Tienes toda la razón en que 
más adelante tendrán tiempo para relaciones 
más profundas.

La Biblia dice en Juan 13:34-35 (EMTV):”Un 
mandamiento nuevo os doy: Que os améis unos 
a otros; como yo os he amado, que también os 
améis unos a otros. En esto conocerán todos 
que sois mis discípulos, si os tenéis amor los 
unos a los otros”.

El amor del que habla Jesús en Juan 13:34-35 
se refiere al amor fraternal entre HERMANOS 
en Cristo, no a una “relación” entre un chico y 
una chica. Y el amor como fruto del Espíritu en 
Gálatas 5:22-23 también se refiere a un amor de 
hermandad cristiana.

El amor es también un fruto del Espíritu.

Querida Srta. Molly,

¿Por qué las niñas crecen más que 
los niños? ¿Por qué a los chicos se 
les quiebra la voz?
¿Por qué los chicos ensanchan el 
pecho y las chicas las caderas? 
¿Es malo que un chico y una chica 
tengan una relación?
Si la Biblia dice que debemos am-
arnos los unos a los otros, ¿por 
qué es malo que un chico y una 
chica se amen?

Favor 10 años, Kenia

Querida señorita Molly, : 

1-¿Quién vivió primero el hombre de Cro-
mañón (Cro-Magnon) o Adán y Eva?
2-¿Cómo es que la mujer “te herirá en la cabe-
za (a la serpiente) y tú le herirás en el talón ( 
la serpiente)” en Génesis 3:15?

Samuel  9 años, Francia

Querida Samuel:

Pregunta 1
Según la Biblia, Adán fue el primer hombre,
Génesis 2:5-7 dice: “no había plantas en la 
tierra y no habían brotado semillas, porque 
Dios no había enviado lluvia, y no había nadie 
para cultivar la tierra... Entonces Jehová Dios 
formó al hombre del polvo de la tierra, y so-
pló en su nariz aliento de vida, y fue el hom-
bre un ser viviente”. (GNB)

Pregunta 2:
La simiente de la mujer es el Mesías (Jesucris-
to y su Esposa, la Iglesia). Ellos a su tiempo 
“quebrantarán (aplastarán) a Satanás bajo sus 
pies”.

Romanos 16:20 dice: “Y el Dios de paz que-
brantará presto a Satanás bajo vuestros pies. 
La gracia de nuestro Señor Jesucristo sea con 
vosotros”. (RV 1909)

La serpiente y la simiente prometida de la 
mujer, nuestro Señor, estarán el uno contra el 
otro. Se atacarán mutuamente. Sin embargo, 
la serpiente no es rival para nuestro Señor. La 
serpiente puede herirle el “talón” (o calcañar), 
pero en el mismo proceso nuestro Señor le 
pisará la “cabeza” a la serpiente, propinándole 
un golpe aplastante para acabar con él.

Gracias por tus preguntas, sigue estudiando la 
Palabra de Dios.
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Animales Sorprendentes

Los leones machos pueden pesar hasta 570 libras 
(258 kg) y las hembras hasta 277 libras (125 kg). 
La velocidad máxima de un león es de 50 millas 
por hora (80 km/h), pero solo pueden mantener 
esa velocidad por muy poco tiempo. Las leonas 
adultas en la naturaleza pueden vivir hasta 15 
años, mientras que la esperanza de vida de los 
machos es un poco más corta, de hasta 10 años. 
Los leones recién nacidos nacen con manchas, 
las cuales se desvanecen a medida que maduran.

Viven en familias llamadas manadas. Los ma-
chos se quedan con su manada hasta los 2 años 

L
o s 

L
e o n e s

A
f r i c a n o s

aproximadamente para buscar su propio 
territorio y nuevas familias.

La mayoría de las leonas se quedan con 
la manada en la que nacieron y se sabe 
que estas manadas pueden llegar a tener 
hasta 40 leones. Las manadas consisten 
principalmente de hembras y cachorros, 
jóvenes adultos y unos pocos machos.

Los leones están directamente relaciona-
dos con los tigres, jaguares y leopardos, 
que también son miembros del género 
Pantera.

Pero todos los gatos comparten un ances-
tro común que pasó a través del Diluvio de Noé 
en el Arca, incluso el gato doméstico común.

El rugido de un león puede escucharse a 5 millas 
(u 8 km) de distancia. Los leones machos usan su 
rugido para ahuyentar a otros machos y para ad-
vertir a los miembros de la manada sobre peligros 
potenciales.

Ahora la mayoría de los leones africanos se en-
cuentran en áreas protegidas. Los leones en estas 
fotos estaban en Kenia en Massai Mara, el cual 
limita con Tanzania y el Parque Nacional Serenge-
ti. En el norte de África, el león se extinguió en la 
década de 1960, excepto en la parte sur de Sudán.

¿Lo sabías?
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Animales Sorprendentes

En los tiempos de Moisés, los leones serían 
más comunes en los desiertos de Egipto.

Cuando la nación de Israel salió de Egipto con 
Moisés, Egipto no era su único enemigo. Balac, 
el rey de Moab, temía a Israel y pagó a un 
profeta llamado Balaam para que maldijera a la 
nación de Israel. Entonces, fueron a un monte 
cercano donde Israel había acampado y Balaam 
intentó maldecir a la nación de Israel varias 
veces, pero no pudo - Dios no se lo permitió. 

En el tercer intento de 
Balaam de maldecir a la 
nación de Israel, esto fue 
lo que dijo:

“Dios los sacó de Egipto. 
Son tan fuertes como un 
toro salvaje. Derrotarán 
a todos sus enemigos. 
Quebrarán sus huesos y 
harán añicos sus flechas. 
Israel es como un león, 
acurrucado y echado. Sí, 
son como un león joven, 

y nadie quiere despertarlo. Cualquiera que los ben-
diga será bendecido. Y cualquiera que los maldiga 
tendrá grandes problemas”. Cuando Balac oyó 
esto, furiosamente golpeó su puño contra su mano 
y le dijo a Balaam: “Te llamé para que vinieras y 
maldijeras a mis enemigos. Pero tú los has bend-
ecido. Los has bendecido tres veces. Ahora vete a 
casa. Te dije que te daría una muy buena recom-
pensa, pero el SEÑOR ha hecho que pierdas tu 
recompensa”. Números 24:8-11 ERV
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Animales Sorprendentes

El damán de roca es descrito como un animal 
que se asemeja a un conejillo de indias con 
orejas cortas y cola. Este pequeño mamífero del 
tamaño de un gato doméstico está en realidad 
relacionado con el elefante actual.
Este damán vive entre las rocas en la zona 
desértica de En Gedi, Israel, que está de cami-
no al Mar Muerto. Este animal es originario de 
África y el Medio Oriente. Pesa aproximada-
mente entre 8 y 11 libras (4-5 kg).

E l  D a m a n  D e 
L a s  Ro c a x

¿Lo sabías?
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Animales Sorprendentes

Se sabe que el damán de roca emite aproxi-
madamente 21 sonidos diferentes y tiene una 
glándula en su parte trasera similar a la de un 
zorrillo, la cual utiliza para marcar territorio y 
para comunicarse.
En África, el damán se encuentra en peligro de-
bido a muchos depredadores diferentes, pero en 
Israel encuentran más protección entre las rocas 
y tienen un buen sistema de alerta establecido 
con centinelas que vigilan por la colonia.
Se alimentan de plantas e insectos. Pueden vivir 
hasta 10 años. Pasan el 95% de su tiempo des-
cansando.
En Sudáfrica se les conoce como dassies. En el 
libro de los Salmos se les llama “conejos de los 
peñascos” o “tejones de roca”.

Los conejos de los peñascos son un pueblo 
débil, sin embargo hacen sus casas entre las 
rocas; -- Proverbios 30:26 KJV
Los altos montes son el hogar de las cabras 
monteses. Las grandes rocas son escondites 
para los tejones de roca. -- Salmos 104:18 NTV 
(Nueva Traducción Viviente)
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Animales Sorprendentes
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